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DESARROLLO DEL LENGUAJE EN CONTEXTOS
ATIPICOS: MAS ALLA DEL PARADIGMA
TRADICIONAL

Catalina Gonzdlez Santibdriez!

La interaccion social constituye un pilar fundamental para la adquisicion
del lenguaje, ya que proporciona una amplia variedad de estimulos verbales y
no verbales que favorecen el desarrollo de las habilidades lingiiisticas (Kuhl,
2007). De este modo, los infantes adquieren su lengua materna a través de la
comunicacion interpersonal, la cual les permite integrar patrones mediante la
observacion, escucha e imitacion, al tiempo que ponen en practica y refinan
las habilidades ya adquiridas durante los intercambios sociales. Asi, los nifios
tienen la capacidad de convertirse en hablantes nativos de cualquier lengua
a la que estén expuestos siempre que existan interacciones tempranas y
significativas con otros hablantes, lo cual ocurre de forma espontanea durante
los intercambios sociales cotidianos con sus cuidadores y entorno inmediato.

Aunque este paradigma es valido para la vasta mayoria de los casos, existen
excepciones en las que la adquisicion del lenguaje no sigue el patrén tipico
descrito anteriormente. Un ejemplo notable se reportd en Chile a fines de
2022, cuando un caso peculiar atrajo la atencion de los medios nacionales ¢
internacionales. Se trataba de LC, un nino de 10 afios que, a pesar de
haber crecido en un entorno exclusivamente hispanohablante, desarrollo
competencias mas elevadas en inglés que en espafiol. Sorprendentemente, este
dominio del inglés no fue resultado de interacciones sociales sistematicas, sino
de una minima exposicion a medios audiovisuales centrados en temas de su
interés.

El caso de LC fue analizado en profundidad por un grupo de investigadores
chilenos (Morales et al., 2025), quienes llevaron a cabo una evaluacion
neuropsicoldgica detallada y construyeron el perfil bilingiie del nifio a
través de diversas pruebas que se aplicaron tanto en inglés como en espafiol.
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Estas pruebas se complementaron con una entrevista general a los padres,
quienes relataron algo que puede parecer increible: a pesar de que nadie en el
entorno inmediato de LC era hablante de inglés, el niflo pronuncidé sus
primeras palabras en este idioma, y no fue sino hasta seis meses después que
comenzo a producir sus primeras palabras en espafiol. Los resultados de las
evaluaciones revelaron que, aunque LC presentaba habilidades cognitivas
dentro del rango normal, su desempefio en espafiol se encontraba debajo del
promedio esperado. En contraste, sus habilidades en inglés eran notablemente
superiores, pues demostro una mayor claridad y fluidez en el habla, ademas de
un dominio léxico significativamente mas amplio.

A pesar de lo particular del caso de LC, no es el tinico de su tipo que se ha
reportado en el ultimo tiempo. Recientemente, un grupo de investigadores
estudi6 en detalle el caso de Alex (Zhukova et al., 2023), un nifio ruso de
11 afios que, al igual que LC, desarrollé competencias mucho mas elevadas
en inglés que en su lengua materna, el ruso, a pesar de haber crecido en un
entorno rusoparlante. Segun relataron sus padres, una minima exposicion
a medios audiovisuales en inglés fue suficiente para que Alex comenzara a
desarrollar habilidades lingiiisticas en este idioma, incluso en ausencia de
interacciones sociales. Al igual que lo ocurrido con LC, Alex pronuncid sus
primeras palabras en inglés y, hasta el dia de hoy, su competencia de ruso es
mas bien limitada.

Ahora bien, si la interaccion social es considerada fundamental para la
adquisicion de la lengua materna, ;como es posible que LC y Alex hayan
desarrollado una mayor competencia en inglés a través de una exposicion
limitada a medios audiovisuales? ;Qué es lo que ha llevado a estos nifios a
desafiar el patron tipico de adquisicion y dominio del lenguaje? La respuesta a
estas interrogantes podria encontrarse en un factor comun entre ambos: tanto
Alex como LC estan dentro del espectro autista y, por ende, presentan una
arquitectura neurologica que escapa de la norma.

El autismo es una condicion del neurodesarrollo que esta presente en 1 de
cada 100 nifios alrededor del mundo (Zeidan et al., 2022) y se caracteriza por
las dificultades socio-interactivas y conductuales de quienes lo presentan
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(American Psychiatric Association [APA], 2013). Dado que estas dificultades
varian en cuanto a su intensidad y al impacto que tienen en la vida diaria de
cada persona, se habla de un espectro autista. Dentro de este abanico, no son
pocos los casos en los que los déficits en las habilidades sociales reducen las
oportunidades de interaccion con otras personas, lo que implica una menor
exposicion a estimulos lingiiisticos necesarios para el desarrollo del lenguaje.
En consonancia, no es inusual que los nifios dentro del espectro autista
presenten retrasos en el desarrollo del habla y del lenguaje (APA, 2013).

Uno de los factores que podria influir en estas dificultades comunicativas es
el estrés que generan las interacciones sociales en muchos nifos del espectro,
quienes pueden llegar a sentirse agotados e incluso abrumados por la alta
impredecibilidad y demanda que caracteriza este tipo de intercambios. Dado
que los altos niveles de estrés tienden a ser perjudiciales para los procesos de
aprendizaje (de Kloet et al., 1999), en ciertos casos particulares la interaccion
social podria obstaculizar el desarrollo y el uso espontaneo del lenguaje, en
lugar de potenciarlos. De hecho, los déficits socio-interactivos de quienes estan
dentro del espectro autista parecen no afectar solamente a la comunicacion
cotidiana, sino que podrian influenciar incluso el procesamiento conceptual.
Un estudio reciente encontrd que los individuos con rasgos autistas muestran
dificultades selectivas en la comprension de conceptos sociales a nivel textual
(Birba et al., 2023). A partir de esto, es posible plantear la hipotesis de que el
estrés derivado de la interaccion social no solo impacta la comunicacion, sino
que también influye en la forma en que se construye y comprende el
significado en contextos sociales.

Frente a este escenario, no resulta extrafio que muchos nifios dentro del
espectro autista tiendan a mostrar preferencias por estimulos mas predecibles
y estructurados, que no requieren interaccion social directa (Gale et al., 2019).
Esta inclinacion, junto con la conocida capacidad de hiperfoco de las personas
autistas, podria, acaso, explicar por qué los medios audiovisuales tuvieron mas
influencia que las interacciones sociales en el desarrollo lingiiistico de LC y
Alex. Parado6jicamente, estos nifios utilizan como primera lengua un idioma
que no es su lengua materna y cuya adquisicion ha carecido del componente
socio-interactivo, lo que desafia el paradigma tipico descrito mas arriba.
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Y es que, al estar dentro del espectro autista, los casos de LC y Alex deben
entenderse dentro del marco de la neurodiversidad. A diferencia de las
personas neurotipicas, cuyo proceso de desarrollo del lenguaje suele seguir los
patrones convencionales mediados por los intercambios sociales, LC y Alex
son neurodivergentes. Esto implica que sus cerebros perciben y procesan la
informacion de manera distinta a la mayoria de las personas y, por ende, su
desarrollo cognitivo y lingiiistico no se ajusta necesariamente a los modelos
tradicionales.

En este sentido, la existencia de trayectorias atipicas sugiere que es
necesario ampliar la manera en que concebimos el proceso de adquisicion del
lenguaje, pues no todos los nifios responden de igual manera a los mismos
estimulos. Un niflo cuya experiencia social estd asociada a altos niveles de
estrés no procesara los inputs lingiiisticos con la misma eficacia que aquel que
percibe estas mismas instancias como gratificantes.

Asi, en lugar de considerar un unico camino 6ptimo para el desarrollo
lingiiistico, resulta fundamental explorar enfoques mas flexibles que
contemplen las necesidades individuales y maximicen las oportunidades de
aprendizaje, pues, incluso dentro de la neurodiversidad, las estrategias que
resultan beneficiosas para algunos pueden no ser igual de eficaces para otros.
Retomando el ejemplo anterior, la exposicion a medios audiovisuales podria
resultar un recurso muy valioso, sobre todo si se trabaja con tematicas que
resultan ser especialmente interesantes para cada nifo. Al eliminar la carga
social, este tipo de estimulos permite acceder a modelos lingtiisticos sin el
estrés asociado a la interaccion, lo que facilitaria la integracion de los inputs.

Sin embargo, es crucial comprender que esta estrategia, asi como cualquier
otra que se pueda implementar, no deberia en ningun caso actuar como
reemplazo absoluto de la interaccion social, pues esta sigue siendo la forma
mas enriquecedora para desarrollar habilidades comunicativas, sobre todo
cuando se trata de conexiones 1éxico-semanticas y matices pragmaticos. Por
ejemplo, a pesar de su alto nivel de competencia en inglés, LC tuvo dificultades
al momento de identificar sinénimos y de comprender exclamaciones
imperativas (Morales et al., 2025). Estas habilidades suelen pulirse durante


Guest
Rectangle


CIENCIAS COGNITIVAS Y LENGUAJE‘ 187

los intercambios sociales, pues requieren de contextos comunicativos mas
dinamicos e interactivos que dificilmente podrian replicarse a través de los
medios audiovisuales.

Ademas, cualquier estrategia alternativa que busque apoyar el desarrollo
del lenguaje debe ser aplicada con una comprension clara de los potenciales
riesgos asociados, con el fin de minimizar los perjuicios. Tomando una vez
mas el ejemplo anterior, no podemos ignorar los efectos adversos de la
sobreexposicion a las pantallas, pues podria generarse un retraso ain mayor
en el desarrollo de habilidades comunicativas (World Health Organization,
2019). En lugar de adoptar una postura rigida frente a estas herramientas,
el desafio radica en disenar metodologias equilibradas que aprovechen sus
beneficios sin descuidar otros aspectos del desarrollo.

En un mundo donde la tecnologia es cada vez mas accesible, podemos
encontrar soluciones adaptables y escalables que permitan apoyar el desarrollo
lingiiistico de los nifios, sobre todo en aquellos casos en que los métodos
tradicionales no resultan del todo efectivos. Integrar enfoques mas flexibles
no solo desafia nuestra comprension tradicional del lenguaje y la
comunicacion, sino que también permite maximizar las oportunidades de
aprendizaje de cada nifio segin sus propias necesidades y fortalezas. Asi,
apostar por esta diversidad de estrategias no solo amplia nuestra perspectiva
sobre el desarrollo del lenguaje, sino que también allana el camino hacia una
educacion mas inclusiva y equitativa.
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